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Informasjon og kontaktinfo  
 
Programområde: Teknologi- og industrifag 
Fag: Bilskade, lakk og karosseri & Bilfag, lette kjøretøy 
Arrangør: Sam Eyde videregående skole 
Adresse: Østensbuveien 80, 4848 Arendal 
Dato: 15-16.april 2026. 
Konkurranseform: individuell 
Læreplannivå: Vg2 – Bilskade, lakk og karosseri & Vg2 – Kjøretøy  
Generelle konkuranseregler for Skole-NM: Reglement for Skole-NM  
 
Kontaktpersoner fra arrangør:  
Ole Henrik Heidenberg, ole.henrik.heidenberg@sameyde.vgs.no, 95926301 
 
Prosjektleder WorldSkills Norway:  
Anette Johansen, anette.johansen@worldskills.no, 48002325 
 

  

https://www.worldskills.no/yrkeskonkurranser/reglement-for-skole-nm/
mailto:ole.henrik.heidenberg@sameyde.vgs.no
mailto:anette.johansen@worldskills.no
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Om Sam Eyde vgs.  
 
Sam Eyde vgs. ligger på Myra i Arendal og er Agders største videregående skole, og 
en av de mest moderne. Skolen ble etablert i forbindelse med sammenslåingen av 
Strømsbu vgs. og Blakstad vgs. og stod ferdig sommeren 2012. Offisiell åpning ble 
foretatt 15. august 2012. 
Skolen hadde ved åpning et areal på ca. 1800 kvadratmeter. Siden det har skolen 
vært igjennom to relativt store utvidelser og disponerer nå et areal på bortimot 34000 
kvadratmeter.  
Skolen tilbyr et bredt utvalg av utdanningsprogram, og har inneværende år mellom 
1600 og 1700 elever og 350 ansatte. 
 
Sam Eyde vgs. er en kombinert skole som tilbyr både yrkesfaglige og 
studieforberedende utdanningsprogram. Når det gjelder studieforberedende 
utdanningsprogram handler det om Idrettsfag og Medier og kommunikasjon. Utvalget 
når det gjelder yrkesfaglige utdanningsprogram er bredt, og elevene kan her velge 
mellom: 

• Helse- og oppvekstfag 

• Restaurant- og matfag 

• Elektro- og datateknologi 

• Bygg- og anleggsteknikk 

• Teknologi- og industrifag 

• Informasjonsteknologi og medieproduksjon 

• Frisør, blomster, interiør og eksponeringsdesign 

• Håndverk, design og produktutvikling 
 
Skolen har også landslinjer for yrkessjåfør, anleggsteknikk og 
anleggsmaskinmekaniker. I tillegg er Sam Eyde ansvarlig for fengselsundervisningen 
i Arendal og Froland, og har et nært samarbeid med voksenopplæringen når det 
gjelder opplæring for minoritetsspråklige elever. 
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Hilsen fra rektor  
 
Det er med stor glede at vi kan ønske velkommen til Skole-
NM 2026 på Sam Eyde vgs. Som skolens rektor heier jeg på 
yrkesfag og gleder meg over den økningen vi har i 
søkertallene til yrkesfag i Agder og på Sam Eyde vgs. 
Fylkeskommunen og skolen samarbeider og driver 
utviklingsarbeid sammen med opplæringskontorene, 
arbeidsliv og arbeidslivsorganisasjonene. 
 
Jeg er overbevist om at entusiasmen og engasjementet som 
oppstår rundt yrkeskonkurranser som gjennomføres i regi av Worldskills, er av stor 
betydning for å stimulere elevenes interesse og lærelyst. Samtidig er det viktig for å 
heve yrkesfagenes anseelse og status. 
 
Skolens visjon er fornybar kunnskap, energi for livet. Slik er det også i yrkesfagene 
ved at de er dynamiske og utviklingsorienterte. Fornybar kunnskap er viktig for å 
henge med i utviklingen og være konkurransedyktige i framtiden. Gjennom 
deltagelse i yrkeskonkurranser får elevene testet sin kompetanse og sett 
betydningen av å fornye sin kunnskap og heve sin kompetanse. Samtidig oppleves 
mestring som gir ny energi - energi for livet. 
 
Jeg vil også benytte anledningen til å takke alle deltakere for arbeidet og 
dedikasjonen som er lagt ned, det lover godt for yrkesfagenes fremtid. Jeg vil også 
rette en stor takk til våre samarbeidspartnere, våre lærere, dommere og alle andre 
som drar lasset for å lage et godt arrangement. 
 
Lykke til alle deltakere! La oss se frem til noen spennende og lærerike dager 
sammen på Sam Eyde vgs. i april. 
 
Med vennlig hilsen 
Line Marie Poppe 
Rektor 
 

 
 



                                                                                                                                             
 

6 
WorldSkills Norway                                                                                             Programversjon: 25.03.26 

Praktisk informasjon 

Velkommen til Sam Eyde vgs. og Skole-NM i fagene bilskade, lakk og karosseri og 
lette kjøretøy 15. og 16. april 2026. Skolen ligger på Myra ca. 5 kilometer utenfor 
Arendal sentrum med adresse Østenbuveien 80, 4848 Arendal. Oppmøte og 
registrering vil finne sted onsdag 15. april mellom klokken 10.00 og 15.00 i rom A105. 
Dere finner dette rommet rett ved hovedinngangen til venstre mot ekspedisjonen. 

Når registrering er gjennomført, vil det være anledning til å besiktige verksteder, 
utstyr og oppgaver. 

Offisiell åpning foretas under festmiddagen klokken 18.30 onsdag 15. april. 

 

https://maps.app.goo.gl/CxPunAtWYeaNzu1s9 

Konkurransen for bilskade, lakk og karosseri vil finne sted i bilskadeverkstedet, 
C026. Lette kjøretøy vil benytte kjøretøyverkstedet C030. Verkstedene ligger vegg i 
vegg og C101B som er lokalisert i nær tilknytning til verkstedene, vil benyttes som 
oppholdsrom. 

Garderober og toaletter befinner seg i tilknytning til verkstedene. Det er også 
toalettfasiliteter i underetasjen i C-fløyen. 

Lunsj for deltakere og ledsagere serveres i vårt, for formålet tildelte oppholdsrom 
C101B. 

https://maps.app.goo.gl/CxPunAtWYeaNzu1s9
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Ved behov for mat og drikke utover det oppsatte for deltakere og ledsagere, har 
skolen har en flott kantine med et bredt utvalg av mat og drikke. Kantinen er åpen for 
alle fra klokken 08.15 til 14.00 hver dag.  

Stevneleder eller annen ansvarlig person vil være tilgjengelig i C101B eller i 
verkstedsområdet til enhver tid. 

Transport og parkering 

Det går busser fra Arendal sentrum til Sam Eyde vgs. med hyppige avganger hele 
dagen. Det blir satt opp transport fra hotellet og til skolen på morgenen 
konkurransedagen. For de som kommer med egne transportmidler vil det bli anvist 
parkering enten ved verkstedene eller bak bom ved I-bygget. Der er det også plass til 
å parkere minibusser. Alle andre parkeringsplasser i skolens område er kommunale, 
men gratis å benytte. Vær oppmerksom på at elbilplasser har begrensning på maks 
fire timer, og at det finnes noen andre plasser med tidsbegrensning. Den generelle 
parkeringstiden er inntil 12 timer. 
Hvis noen kommer med fly, er Kjevik flyplass i Kristiansand nærmeste flyplass. Det 
kan ordnes transport ved behov etter avtale. Ellers er det gode kollektivtilbud til 
Arendal. 

Overnatting. 

Overnatting for deltagere som har behov for det vil finne sted på Thon Hotel Arendal, 
Friergangen 1, 4836 Arendal. https://maps.app.goo.gl/u29MaYfNXxUWyLwk8 
Innsjekk kan skje fra klokken 15.00, og utsjekk innen klokken 12.00. 
Vi setter opp transport mellom hotell og skole i forbindelse med festmiddagen onsdag 
kveld, og ordner transport til skolen på morgenen konkurransedagen. Ellers er det 
god tilgang på kollektivtransport mellom Arendal sentrum og skolen. 
 

Spesielle behov og tilrettelegging 

Informasjon om allergier, matpreferanser, behov for tolk eller andre hensyn kan 
sendes til ole.henrik.heidenberg@sameyde.vgs.no i god tid før konkurransen. 
 
  

https://maps.app.goo.gl/u29MaYfNXxUWyLwk8
mailto:ole.henrik.heidenberg@sameyde.vgs.no
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Registrering og oppmøte: 

Registrering og oppmøte finner sted i rom A105 ved hovedinngangen mellom 
klokken 10.00 og 15.00 onsdag 15. april. Hvis noen har behov for å komme utenfor 
dette tidsrommet må det meldes på forhånd. 
 
Utfylt HMS-skjema må medbringes hvis det ikke er innsendt på forhånd. 

Kontakt for praktiske spørsmål 

Agnese Bjerkholt, agnese.bjerkholt@sameyde.vgs.no Tlf. 41327853 
Ole Henrik Heidenberg, ole.henrik.heidenberg@sameyde.vgs.no Tlf. 95926301 
 
Seremonier: 
 
Offisiell åpning/åpningsseremoni: klokken 18.30 onsdag 15. april i forbindelse med 
festmiddag. 
 
Avslutningsseremoni og premieutdeling i skolens auditorium klokken 16.00 torsdag 
16. april. 
 
Edsavleggelse finner sted under festmiddagen onsdag 15. april mellom klokken 
18.30 og 20.00. 
  

mailto:agnese.bjerkholt@sameyde.vgs.no
mailto:ole.henrik.heidenberg@sameyde.vgs.no
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Programoversikt 
 
Onsdag 15.4.2026  
 

Dato Kl. Hva Sted  Hvem  

15.4 10-15 Registrering av 
deltakere og 
ledsagere  

A 105 – ved 
Servicetorget  

Alle deltakere og 
ledsagere møter 
her for registering 
ved ankomst 

15.4 11.00  Verksteder åpne for 
besiktigelse 

Bilskade C026 
Kjøretøy C030 

Besiktigelse med 
ansvarshavende til 
stede 

15.4 15.30  Presentasjon av 
oppgaver og trekning 
av rekkefølge  

Møterom C108  Deltakere og 
ledsagere  

15.4 16.00 Gjennomgang av 
HMS, inspeksjon av 
utstyr og verksteder  

Bilverksted Lette 
kjøretøy  
Lakkverksted  

Deltakere og 
ledsagere møter 
ved sine 
konkurransearenaer 

15.4 17.00  Felles transport til 
hotellet  

Møt opp mellom 
C-fløy og I-fløy  
Thon Hotell  

Deltakere og 
ledsagere 

15.4 18.15  Felles transport til 
skolen for middag  

Møt opp etter 
avtale med 
sjåfør  

Deltakere og 
ledsagere  

15.4 18.30  Middag og 
edsavleggelser 

Sam Eyde vgs. 
Skolens 
restaurant  

Deltakere, 
ledsagere, 
dommere, 
arrangører og 
inviterte gjester 

15.4 21.00  Deltakere og 
ledsagere kjøres 
tilbake til hotellet  

  

16.4 07.30 Henting på hotell Thon Hotel 
Arendal 

Deltagere og 
ledsagere 

16.4 0800-1600 Konkurranser – se 
egen oversikt 

Verksteder Deltagere 

16.4 1130-1230 Lunsj C101B Deltagere og 
ledsagere 

16.4 16.00 Premieutdeling og 
avslutning 

Auditoriet Alle 

16.4 17.00 Vel hjem!  Alle 
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Introduksjon av dommere 

Dommere lette kjøretøy: 

 Morten Hatlevoll. Morten er teknisk leder på Gromstad Auto i 
Arendal. Han er ekspert på VW og Audi. Han har også en 
forkjærlighet for gamle Mini på fritiden. Han er utdannet bilmekaniker 
med fagbrev lette kjøretøy. Han har teknisk fagskole med fordypning 
i bilteknikk. Til daglig har han ansvar for 6-8 lærlinger til enhver tid. 
Han er også mye benyttet som ekstern sensor ved eksamen på Vg2 
kjøretøy og har lang erfaring med vurdering. 

 

Anne Lise Åmlid Østensvig er 33 år og fra Valle i Setesdal. Hun bor 
og jobber i Kristiansand, er gift og har fire barn. Ble uteksaminert fra 
Strømsbu vgs. kjøretøy i 2012. Siden det har hun jobbet som 
personlig servicetekniker med Volvo hos Frydenbø bilsenter. 
Karrieren tok henne så videre til Mobile hvor hun var tekniker for 
Citroën og Opel. For tiden har hun ansvaret for Zeekr som eneste 
tekniker på dette merket hos Frydenbø.  

 Trond Fagerland Gjeruldsen. Bilmekaniker og fagtekniker hos 
Gromstad Motor i Arendal. Han har etter hvert blitt 43 år og har med 
det lang og allsidig praksis fra bilbransjen. Har også bil som hobby. 
Driver med bilsport, jobber med bil og ungdom på fritiden og trives 
godt med begge deler. 

 

 

Pål Sundby. Pål har lang og bred erfaring fra bilbransjen som 
bilelektriker, bilmekaniker og reparasjon av båter, og alt av elektrisk 
som hører til bil og båt. I dag driver han eget bilverksted og er 
fremdeles aktivt med på gulvet. Han har mange års tjeneste som 
prøvenemndsmedlem i prøvenemda for lette kjøretøy i Agder, og vet 
hvor listen skal legges for en god og riktig bedømming. 

 

Stig Hørte Håland. Stig jobber som mekaniker hos Grimstad 
kommune. Han er en dedikert, dyktig og allsidig kar med en genuin 
interesse for bil og teknikk. Han har fulgt opp mange lærlinger i sitt 
daglige virke, og vet hva han skal se etter hos en fagmann. 
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Thoralf Danielsen. Thoralf har vært bilmekaniker, fagtekniker og teknisk leder på 
Gromstad Auto i Arendal en mannsalder. Han har jobbet som yrkesfaglærer ved 
Risør vgs. og driver i dag sitt eget entreprenørfirma samtidig som han underviser litt 
på lærlingekurs for yrkesfagelever i Vg3, læretid i bedrift. Han har solid fagkunnskap, 
meget god pedagogisk kompetanse og vurderingskompetanse. Samtidig har han høy 
grad av integritet og yrkesstolthet. Den perfekte NM-dommer. 

 

 Andreas Jørgensen jobber til daglig hos Bertel O. Steen 
Lastebil og Buss AS avdeling Arendal. Han har fagbrev tunge 
kjøretøy. Andreas kjører Trial og har konkurrert på høyt 
internasjonalt nivå. I dag er han i et serviceteam og reiser 
Europa rundt som servicemann i støtteapparatet til et Trialteam. 
Dette gjør han i tillegg til jobben sin på Bertel O.Steen. Andreas 
har deltatt i WorldSkills både nasjonalt og internasjonalt. Han er 
en ung dommer som vet hva dette dreier seg om. 

 

Dommere bilskade, lakk og karosseri 

 Lone Hansen. Lone er utdannet biloppretter og billakkerer. Jobber 
på Agder Karosseri som billakkerer. Hun har vært veileder for flere 
lærlinger innen lakkeringsfaget og har god vurderingskompetanse. 
Hun skal være dommer på lakkoppgaven under årets NM. 

 

Rune André Stiansen. Rune er utdannet biloppretter. Jobber i dag 
på AutoCar Mobile i Arendal. Han er oppretter og verkstedsleder. 
Han har vært veileder for lærlinger og hatt lærlingeansvar i bedriften 
i flere år. Han vet hva som kreves og har god kompetanse på faglige 
vurderinger. Hans dommergjerning er knyttet til retteoppgaven på 
bilskade lakk og karosseri. 

 

Tom André Terjesen. Verksmester og oppretter på Grimstad Bil. 
Fagbrev som biloppretter. Opplæringsansvarlig for lærlinger i egen 
bedrift og en dedikert fagmann. Han er vurderingsansvarlig for 
sveiseoppgaven under årets NM. 
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Deltagere skole-NM  
 

Navn på deltager 
Konkurrerer i 

fag? 
Fra Skole Fra Fylke 

Maksym Skoba Lette kjøretøy Borg vgs. Østfold 

Thea Kristin 
Bendiksen 

Lette kjøretøy Kirkenes 
vgs. 

Finnmark 

Jakob Voje Lette kjøretøy Kuben vgs Oslo 

Adam Cherqaoui Lette kjøretøy Kuben vgs Oslo 

Benjamin André 
Ekornsæter 
Stiansen 

Lette kjøretøy 
Sam Eyde 
vgs. 

Agder 

Thomas Evja-
Dalene 

Lette kjøretøy Sam Eyde 
vgs. 

Agder 

Erling Ellingsen 
Lette kjøretøy Thor 

Heyerdahl 
vgs 

Vestfold 

Program for ledsagere  

Det blir ikke lagt opp til eget program for ledsagere. Vi oppfordrer ledsagere til å ta 
aktivt del i arrangementet, utveksle erfaringer og bygge nettverk. 
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Samarbeidspartnere 

 

 
 

Annen praktisk informasjon til deltagere og ledsagere 

• HMS og trygghet: Etter bransjestandarder. Utfylt HMS skjema leveres. Dette 
finner du som vedlegg til oppgaven. 

• Kleskode: Arbeidstøy i henhold til bransjestandarder. Vernesko, briller, 
hansker og hørselvern. 

• Utstyr: I henhold til beskrivelse i oppgaven. 

• Spørsmål og henvendelser: Bilskade, lakk og karosseri: 
bernt.gunnar.ausel@sameyde.vgs.no Lette kjøretøy: 
petter.tveit.aanonsen@sameyde.vgs.no; 
ole.henrik.heidenberg@sameyde.vgs.no 

Huskeliste 

• Møt opp til registrering i tide 

• Husk samtykkeskjema for bilder (signeres ved registrering). Hvis ikke det er 
samtykket og sendt inn på forhånd. 

• Les konkurranseregler for deltager og ledsager 
https://www.worldskills.no/yrkeskonkurranser/reglement-for-skole-nm/ 

• Pakk med alt nødvendig utstyr i henhold til beskrivelse i program og oppgave 

• Vær forberedt på å delta aktivt og stille opp til fotografering 

mailto:petter.tveit.aanonsen@sameyde.vgs.no
https://www.worldskills.no/yrkeskonkurranser/reglement-for-skole-nm/
https://www.worldskills.no/yrkeskonkurranser/reglement-for-skole-nm/

