
NM-Oppgave 2023 

Programområde: Håndverk, design og 

produktutvikling. 

Fag: Kjole- og draktsyerfaget. 
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Forord 
 

Skole-NM i Kjole - og draktsyerfaget arrangeres på Edvard Munch VGS, Oslo.  

 

Oppgaven er en videreføring av tidligere oppgaver som er utarbeidet av 
videregående skoler i Kjole - og draktsyerfaget og Worldskills Norway.  

 

Oppgaven i Kjole - og draktsyerfaget består av en forberedelsesdel i forkant av 
konkurransen og en del som skal gjøres på NM-konkurransedagen.  

 

Spørsmål til oppgaven kan rettes til:  

Elin Kamilla Bulie, kamilla.bulie@osloskolen.no tlf. 90 99 84 55 

Hild Andresen Bergère, hild.bergere@osloskolen.no, tlf. 98 23 8225 
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2. Veiledning og instruks til konkurrentene 

 

Oppgaven består av to deler:  

 

A. Forberedelse 

Denne del-oppgaven skal gjøres på egen skole, som en forberedelse i forkant 
av NM-konkurransen.  

 

B. NM-konkurransedag  

Selve konkurransen går over 2 dager, med totalt 10 timer. 
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3. Beskrivelse av forberedelse på egen skole  
 

Tema: Vårjakke uten fõr  

 

 

Jakken kan ha følgende elementer:  

• delesømmer  

• paneler  

• krage/hette  

• volang  

• lommer  

• linning/mansjett  

• lukning 

 

Du må ha minst to av elementene i jakken.  

 

 

 

 

 

 



 

WorldSkills Norway 26. januar 2023 Side: 6 
 

Hjelpemidler:  

Grunnform overdel med bryst innsnitt eller uten innsnitt. Størrelsen er valgfri.  

 

Arbeidsoppgaver: 

• Idéfase og skisser.  

• Tegne arbeidstegning. 

• Lage mønster til din modell. 

• Ta ut mønsterdelene. 

• Planlegge sømrekkefølge. 

• Klippe og merke. 

• Fiksering av fliselin (valgfritt).  

 

NB! All tråkling og sying skal foregå på NM-konkurransedagen. 
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4. Beskrivelse av konkurransedagene 
 

• Alt arbeid som ble utført på forberedelsesdagene medtas. 

• På konkurransedagen syr alle deltakerne modellen sin ifølge egen plan.  

• Sømtid: 10 timer  

• Innlevering Følgende skal innleveres:  

• Ideskisser 

• Arbeidstegning 

• Arbeidsplan 

• Ferdig produkt  

 

LYKKE TIL! 

 

 
 



 

WorldSkills Norway 26. januar 2023 Side: 8 
 

5. Nødvendige maskiner, materiell og utstyr for å kunne 

løse oppgaven 
 

Utstyr Mengde/antall Materiell Beskrivelse Merknader 
Til konkurransedagen 
Edvard Munch VGS har følgende utstyr: 

Overlock 3    
Symaskin/ 
husholdningsmaskin 

6    

Industrimaskin 3    

Dampjern 2    
 

Mønsterpapir Skolene må ha nødvendig mønsterpapir til 
forberedelsesdagen 

Personlig syskrin Syskrinet må inneholde nødvendig syutstyr. 
Medbringes 

Tegnesaker Egne tegnesaker som er relevant for oppgaven. 
Medbringes 

Stoff Ca. 2,5 meter med et vevd material. Medbringes. 

Tråd Antall trådsneller etter behov. Medbringes 
Tilbehør Nødvendig tilbehør som passer produktet ditt. 

Medbringes 
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6. Kompetansemål med vurderingsmatrise. 
 

 Begynnende 
ferdigheter 

Mestrende 
ferdigheter 

Viderekommende 
ferdigheter 

Ideskisser og 
arbeidstegning 

Du har tegnet 
ideskisser og 
arbeidstegning.  

Ideskissene viser 
variasjon og 
sammenheng. 
Arbeidstegningen er 
ren og pen. 

Ideskissene viser stor grad 
av iderikdom, variasjon og 
sammenheng. 
Arbeidstegningen fremstår 
ren og pen og med alle 
relevante merknader. 

Konstruksjon, 

mønster og 
merking 

Du har konstruert en 
jakke, i henhold til 
eget design. Du har 
tegnet av mønster på 
mønsterpapir.  

Du har konstruert en 
jakke i henhold til eget 
design. Du har tegnet 
av mønsteret på papir 
med riktig trådretning, 
og de fleste relevante 
merknader. Modell og 
mønster fremstår som 
rent og ryddig.  

Du konstruert jakken, med 
stor presisjon. Modell og 
mønster fremstår som 
rent og ryddig. Du har 
jobbet med silhuett og 
helhetlig formgivning av 
produktet. god linjeføring, 
gode proporsjoner og 
evne til avansert 
problemløsning  

Søm, 

produksjon og 
ferdigstilling 

Over halvparten av 
delene på produktet er 
montert, og viser noe 
tekniske kompetanse i 
grunnleggende 
teknikker. De fleste 
sømmer er presset 
underveis.   

Alle delene på 
produktet er montert 
og alle løse tråder er 
klippet av. Jakken er 
gjennomført med gode 
tekniske løsninger og 
alle sømmene er 
presset 
underveis.  Materialvalg 
fremstår 
hensiktsmessig, 

Alle deler er montert med 
høyt presisjonsnivå, svært 
gode tekniske løsninger 
tilpasset produktet og en 
ryddig vrangside. Viser 
evne til avansert 
problemløsning. 
Sømmene er presset 
korrekt og plagget har en 
ren og pen finish i kanting 
og lukking. Materialet til 
jakken er svært godt 
tilpasset designet. 

Arbeidsrutiner, 

verktøy og 
tidsbruk  

Holder delvis god 
orden på arbeidsplass, 
velger verktøy for de 
ulike 
arbeidsoppgavene og 
innleverer deler av 
oppgaven innen 
tidsfristen.  

God orden på 
arbeidsplass og 
verksted, velger riktig 
verktøy for de ulike 
arbeidsoppgavene og 
leverer innen tidsfrist. 

Svært god orden på 
arbeidsplass og verksted, 
selvstendig håndtering av 
maskinparken og leverer 
alt som er beskrevet i 
oppgaven innen tidsfrist. 

 

 

 

 


